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Nebst vielen anderen Dingen gehört natürlich auch ein Turnbeutel zur benötigten Ausstattung für den Kindergarten oder die Schule. 
Wie wärs wenn ihr euren selber gestaltet? Bedruckt mit «tierischen» Handabdrücken, bestempelt mit Kartoffel- oder Moosgummi-
stempeln oder Freihand gezeichnet? So oder so habt ihr anschliessend ein unverwechselbares Unikat. Im Netz findet ihr viele Bei-
spiele für tolle Handabdruck-Tiere, schaut mal rein und lasst euch inspirieren! Für unser Projekt haben wir uns für einen Elefanten ent-
schieden.

Anleitung 
1.	 Ein Stück Karton mit Klarsichtfolie überziehen und in den Beutel legen, damit keine Farbe auf die Rückseite durchdrücken kann.

2.	� Moosgummi-Buchstabenstempel: Damit der Stempel etwas Höhe gewinnt, werden jeweils 2 identische Buchstaben passge-
nau aufeinander geklebt. Die zusammengeklebten Buchstaben auf ein Stück Karton kleben. Den Karton wenn nötig etwas zurecht 
schneiden und auf der Rückseite einen Haltegriff (z.B. aus den Kartonabschnitten oder einen Korkzapfen) festkleben.

3.	� Je nach gewünschtem Tier muss die Farbe gemischt werden. Für den grauen Elefanten haben wir einen dunkleren und einen hel-
leren Grauton gemischt. Nun die Hand mit ausreichend Farbe bestreichen und auf den Beutel pressen. Den Handabdruck wenn 
nötig mit dem Pinsel etwas ausbessern und mit den übrigen Körperteilen ergänzen. In unserem Fall also ein grosses Ohr und ein 
Schwänzchen. 

4.	� Mit den vorher gefertigten Buchstabenstempeln den Namen aufstempeln. Dazu den Stempel mit etwas Farbe bepinseln. (Das 
Druckergebnis wird schöner, wenn die Farbe mit einem Pinsel auf den Stempel aufgebracht wird.) Den Stempel mit etwas Druck 
auf den Beutel pressen und anschliessend vorsichtig abheben. Eine Wiese und Wolken mit Wattestäbchen «aufpunkten» und mit 
dem Pinsel eine Sonne aufmalen.

5.	� Die Farbe vollständig trocknen lassen und anschliessend, wenn gewünscht, die Rückseite des Beutels ebefalls bemalen/bestem-
peln und trocknen lassen.

6.	� Ist die Farbe trocken, kann der Beutel mit Textilmarker noch ausgeschmückt und Details wie Augen, Sonnenstrahlen usw. gemalt 
werden. Zum Schluss die Farbe nach Herstellerangabe fixieren. 

Material: 
Rucksackturnbeutel	 200.045.700	 Baumwolle, 37 x 41 cm, mit Ziehkordel
Fingermalfarbe Textil	 319.503.500	 6 x 100 g 
Kids Textilmarker Basic	 312.704.300	 10 Stifte in 10 Farben
Moosgummibuchstaben 	 217.001.500	 130 Grossbuchstaben, 5 cm hoch� K24.006.001H

bemalter Turnbeutel
zum Kindergarten-/ oder Schulstart


